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IVADAS

Rengiantis I1II Lietuvos sporto kongresui atlikta analizé parode, kad sporto organiza-
cijos daugiau duomeny turi tik apie nedidele dalj Lietuvos gyventojy — tuos, kurie lanko
organizuotas pratybas sporto arba sveikatingumo klubuose, sporto mokymo bei vieSosiose
istaigose.

Néra pakankamai iStirta, koks gyventojy pozitiris i kiino kulttira ir sporta kaip vieng i§
svarbiausiy priemoniy, padedanciy stiprinti sveikata, didinti fizines galias bei darbinguma.
Truksta informacijos, dél kokiy priezasCiy didzioji dalis Lietuvos gyventojuy nesimankstina ir
nesportuoja. VisiSkai néra duomeny apie savarankiskai besimankStinancius arba sportuo-
jancius asmenis. MaZai Zinoma ir apie problemas, su kuriomis susiduria ne tik savarankiskai,
bet ir organizuotai sportuojantys Zmones.

Kiuno kultiiros ir sporto departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés, siek-
damas iSsiaiSkinti Siuos visiems svarbius klausimus, pirma karta organizavo tokio masto so-
ciologinj tyrima.

Tyrimo organizatoriai dékingi Kino kultiros ir sporto depatrtamento vadovybei ir vi-
sy padaliniy darbuotojams, Sporto statistikos koordinacinei komisijai, kurie sudare visas
reikalingas salygas pasirengti ir atlikti §j tyrima. Atskirai norime pazyméti Statistikos depar-
tamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés darbuotojy geranoriSkuma konsultuojant
pasirengimo metu ir vykdant su Kiino kulttiros ir sporto departamentu pasirasSyta sutart;.

Siame leidinyje pateikiama trumpa informacija apie tyrimo tiksla, uzdavinius ir orga-
nizavima bei plati tyrimo rezultaty analize, iSvados ir pasiilymai.



1. TYRIMO ORGANIZAVIMAS
1.1. TYRIMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Situacijos analizé rengiantis III Lietuvos sporto kongresui ir duomeny poreikis rengiamai
2002-2004 m. Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto plétros programai leme tyrimo tiksla ir
uzdavinius.

Tyrimo tikslas — suzZinoti jvairiu sluoksniuy Lietuvos gyventoju poziuri j kino kultura ir spor-
ta bei gyventoju dalyvavimg kuno kulturos ir sporto pratybose tam, kad butuy geriau parengtos ir
igyvendintos konkrecios veiklos programos.

UZdaviniai:
1. Nustatyti:
1.1. Koks Zmoniy asmeninis poZzitris i kiino kultiira ir sporta pagal jy uzsiémima, amziy, lyti
bei gyvenamajq vieta.
1.2. Kokia dalis gyventojuy pasirinko organizuotas arba savarankisSkas kiino kulttiros ir spor
to pratybas bei kokia dalis visai nesimankStina ir nesportuoja.
2. I8siaiskinti:
2.1. Kas lemia Zmoniy apsisprendima pasirinkti organizuotas ar savarankiskas pratybas.
2.2. Su kokiomis problemomis susiduriama pasirinkus vieng ar kita pratyby forma.
2.3. Dél kokiy priezasCiy Zmonés nesimankstina ir nesportuoja.
3. Tyrimy duomenis iSanalizuoti ir pateikti tokia forma, kuri padéty numatyti konkrecias ir
veiksmingas priemones.
4. Tyrimy rezultatus paskelbti vieSai.

1.2. TYRIMO ORGANIZAVIMAS

Dar 2001 mety pradzioje Lietuvos sporto informacijos centras, vykdydamas Kiino kultiros ir
sporto departamento patvirtintg programa, kartu su Departamento Kiino kulturos skyriumi prade-
jo parengiamuosius darbus plataus masto sociologiniam tyrimui.

2001 m. geguzes 2 d. buvo pasiraSytas Kiino kultiiros ir sporto departamento isakymas Nr. 64
,Dél sociologinio tyrimo “Gyventojy pozitris i kiino kultiros ir sporto pratybas ir dalyvavimas
jose® organizavimo”. Tyrima organizuoti pavesta Departamento Kiuno kulttros skyriui ir Lietuvos
sporto informacijos centrui kartu su Lietuvos statistikos departamentu. Buvo patvirtinta anketa
(p- 9-10) ir darby planas-samata. Lietuvos sporto informacijos centre buvo sudaryta darbo grupé.

Kino kultiros ir sporto departamentas sudare sutarti su Statistikos departamentu prie Lietuvos
Respublikos Vyriausybés del 8 000 respondenty apklausos surengimo 2001 m. geguzés-birzelio meén.
Tokia sutartis buvo reikalinga todél, kad tik Statistikos departamentas turi patirtj pagal Eurostato
metodika atlikti respondenty atranka, atitinkancig Lietuvos gyventojy sudétj, ir tam darbui pa-
rengtus kvalifikuotus klausejus.

Pagal perdavimo—priémimo akta i§ Lietuvos statistikos departamento buvo priimta 7 512 uz-
pildyty ankety, kurias pagal respondenty atsakymus uZpildé ir pasirase 203 klauséjai. Susidaré dau-
giau kaip 180 tukstanciy atsakymy, kurie buvo analizuojami bei sisteminami pagal Kano kulttros ir
sporto departamento Sporto statistikos koordinacinés komisijos aprobuota metodika. Siems dar-
bams specialig programing irangg parengé bei skai¢iavimus koordinavo darbo grupés naré mate-
matikos moksly daktaré Broné Kaminskiene.



1.3. DUOMENYS APIE TYRIME DALYVAVUSIUS

RESPONDENTUS
Respondentai I3 Visli)allyvaIVO apklausolj’iocentas
IS viso respondentu 7512
Tarp jy
Pagal Iyti:
Motery 3918 52,2
Vyry 3594 47,8
Pagal amziu:
7-18 m. 1143 15,2
19-25 m. 1145 15,2
26-40 m. 1994 26,5
41-60 m. 2219 29,5
61-80 m. 1011 13,5
Pagal gyvenamaja vieta:
Miesto gyventojy 5328 70,9
Kaimo gyventojy 2184 29,1
Pagal iSsilavinima:
Aukstasis 1152 15,5
Aukstesnysis, spec. vidurinis 1703 22,9
Vidurinis 2081 27,9
Pagrindinis 1642 22,0
Pradinis arba neraStingas 873 11,7
Pagal uzsiemima:
Moksleiviy 1154 15,4
Studenty 462 6,2
Tarnautojy 1648 21,9
Verslininky 278 3,7
Darbininky 1464 19,5
Ukininky 428 5,7
Nedirbanciyjy 1137 15,1
Pensininky 941 12,5




2. APKLAUSOS REZULTATAI
2.1. BENDROJI APZVALGA

Apklausos duomeny analizés metodus, rezultaty pateikimo biidus ir formas nulémeé tyrimo
tikslas, uzdaviniai ir duomeny poreikis rengiamai 2002-2004 m. Lietuvos Respublikos kiino kulti-
ros ir sporto plétros programai.

Pakankamai didelis respondenty skaicius ir informatyvi anketos struktiira leido gauti gana
daug patikimos informacijos apie paciy jvairiausiy visuomenes sluoksniy ir gyventojy grupiy pozii-
ri 1 kiino kultiiros ir sporto pratybas bei dalyvavima jose. Greta bendryjy duomeny, pateikiami
apklausos pagal lyti, gyvenamaja vieta, amziy, iSsilavinimg ir uzZsiémima rezultatai.

Duomeny patikimumag didina ir tai, kad tiek klauséjai, tiek respondentai visiSkai neturéjo jokiy
interesy netiksliai arba tendencingai atsakineti j klausimus, nes anketos atsakymai anoniminiai.

Analizuojant apklausos rezultatus absoliutiis skaiciai buvo naudojami skaic¢iavimui, o tyrimy
rezultaty pateikimas procentine iSraiSka geriausiai parodo esama padeétj. Dél to, kad tokio plataus
masto ir pagal tokia metodika tyrimas Lietuvoje atliktas pirma karta, néra galimybés rezultatus
palyginti su kitais tyrimais.

Tyrimo duomenys atsizvelgiant | keliamus uzZdavinius ir poreikius suskirstyti j dvi grupes.

Pirmoje grupéje — visu respondenty atsakymai bei duomenys respondentu, suskirstyty pa-
gal lyti, gyvenamajq vieta, amziu ir iSsilavinima, teikiantys labiau sociologinio pobiuidzio informa-
cija. Jie pateikiami 2.3-2.5 skyriuose. Sie duomenys teikia nemazai informacijos apie socialinius ir
ekonominius pokycius Salies visuomeneje, apie Zmoniy mastymo ir veiksmy tendencijas, taciau kol
kas néra praktikos rengti jiems skirtas programas.

Antroje grupéje — atsakymai respondentu, suskirstyty pagal uzsiémima, nes Lietuvos kiino
kulttros ir sporto strategija 2000-2012 metams ir rengiamos Kiino kultiiros ir sporto plétros pro-
gramos priemoneés skirtos kaip tik gyventojy grupéms pagal ju uzsiémima. Jie pateikiami 2.6—
2.10 skyriuose.

Tyrimo organizatoriams nebuvo keliamas uzdavinys nustatyti prieZastis arba pasiulyti povei-
kio priemones, taciau tyréjai bando atkreipti démesj | tuos duomenis, kurie suinteresuotoms insti-
tucijoms ir specialistams pakankamai vaizdZiai parodo esama padéti ir atskleidZia problemas, su
kuriomis susiduria besimankstinantys ir sportuojantys gyventojai. Tuo pat metu pirma karta patei-
kiama tokia plati analizé priezasCiy, dél kuriy didzioji visuomenés dalis iki Siol nesimankStina ir
nesportuoja.

Statistikos departamento taikyta respondenty atrankos metodika atitinka gyventojy strukti-
ra tik Salies mastu, taciau neatitinka kiekvienos konkrecios teritorijos gyventojy sudéties. Todel
nebuvo analizuoti ir Siame leidinyje nepateikti duomenys pagal teritorijas.

Pirma karta nustatyta, jog net 31% apklaustyju mankstinasi ir sportuoja savarankiskai. Tai
gali biti daug kam netikéti duomenys. Patikimumui patikrinti atskirai buvo skaiciuoti atsitiktinai
atrinkty 12 rajony duomenys. Procentas skyrési tik deSimtosiomis dalimis.

Toks palyginti didelis savarankiskai uzsiiminéjanciyjy procentas tiesiogiai sietinas su tuo, kad
net 87% visu apklaustuju teigiamai vertina kiino kulturos ir sporto nauda stiprinant sveikata,
gerinant fizines galias ir darbinguma. Tai savo ruoztu vercia manyti, jog tokj Zmoniy poziirj for-
muoja ir naujos socialinés bei ekonominés salygos. Daug ka pasako ir atskirai paimti duomenys
pagal gyventojy uzsiemima. Teigiamai atsake 98,5% studenty, 93,1% moksleiviy, 91,2% dirbanciy-
ju, 82% nedirbanciyjy ir 67% pensininky.

Daugiausia savarankiskai manksStinasi ir sportuoja studenty — 45,8%, dirbanciyjy — 35%,
nedirbanciyjy — 32,8%, moksleiviy — 27,3% ir tik 13,5% pensininky. I§ dirbanciyjy daugiausia sava-
rankiSkai uZsiiminéja tarnautojai (44,5%) ir verslininkai (44,2%), o maZziausiai — ikininkai (15,9%).
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Taciau tai, kad 16,6% apklaustuju lanko organizuotas pratybas, vargu ar galima vadinti ge-
ru rodikliu. Tuo labiau, kad i$ visy organizuotai sportuojanciyjy 31,9% lanko sporto mokymo istai-
gas ir tik 16,6% — papildomojo ugdymo pratybas mokymo jstaigose bei 14,9% — sporto klubuose.
Tik 7,6% sudaro sveikatos mokykly ir kluby lankytojai. IS 56,3% moksleiviy, lankanciy organizuo-
tas pratybas, net 44,1% lanko pratybas sporto mokymo jstaigose ir tik 25,5% — papildomojo ugdy-
mo pratybas mokymo istaigose. I$ 38,7% studenty, lankanciy organizuotas pratybas, vélgi daugiau-
sia (33%) lanko sporto mokymo istaigas ir tik 19,5% — pratybas mokymo jstaigose bei tiek pat —
mokamas pratybas kitur. Tik 9,9% dirbanciy, 2,8% nedirbanciy gyventojy ir tik 0,97% pensininky
lanko organizuotas pratybas. DidZiaja dalj organizuotas pratybas lankanciy dirbanciyjy sudaro ver-
slininkai (22,6%) ir tarnautojai (15,53%).

Nedaug, bet skiriasi problemy, su kuriomis susiduria savarankiskai ir organizuotai sportuo-
jantys gyventojai, pobudis.

Dominuoja nusiskundimai dél prastos materialinés bazes ir dél sunkumo derinti moksla (dar-
ba) su noru mankstintis ir sportuoti. Tik studentai sunkuma derinti moksla ir sportavimg laiko
svarbiausia problema. Tuo tarpu savarankiskai sportuojantiems dirbantiesiems labiausiai truksta
arti prie namy paprasciausiy sporto baziy, o nedirbantiems Zmonéms — sporto inventoriaus.

Metodineés literaturos ir informacijos labiausiai triksta nedirbantiems gyventojams, o medici-
ninés prieziuros — organizuotas pratybas lankantiems pensininkams.

Pakankamai iSkalbingi ir didZiausia rupesti keliantys duomenys apie didesniaja dali gyven-
toju (52,4%), kurie visiskai nesportuoja ir nesimankstina. Tai 85,5% pensininky, 64,4% nedirban-
¢iy Zmoniy, 54,9% dirbanciyjy, 15,3% studenty ir 16,4% moksleiviy.

Visy 7512 respondenty nurodytos priezastys:

1. Neturi noro, energijos ir valios -38,4%
2. Dél silpnos sveikatos - 15,5%
3. D¢l didelio mokymosi (darbo) kriivio -13,3%
4. Domisi kitomis laisvalaikio formomis -11,9%
5. Brangios sporto paslaugos, néra lesy - 8,78%
6. NeiSugde kiino kulttros ir sporto poreikio Seima, mokykla -7,04%
7. Nevertina sporto itakos sveikatai -4,37%
8. Netenkina esama skurdi materialiné baze -0,73%

Tacdiau, pazvelge i atskiru gyventoju grupiu nuomones, matome, kad priezasciu skalé gana
kontrastinga. Dél to apibendrintieji procentai netinka ieSkant budu, kaip padéti konkrecioms Zmo-
niy grupéms.

Stai nenora, energijos ir valios stoka, kaip svarbiausig priezasti, nurodé visi, iSskyrus mokslei-
vius ir studentus. Moksleiviai pagrindine priezastimi laiko kitas laisvalaikio formas (29,48%), o
studentai — didelj mokymosi kriivi (28,04%). Nenoras, energijos ir valios stoka moksleiviams ir
studentams — antroje vietoje.

Tuo tarpu nenori, tritksta energijos ir valios net 47,28% nedirbanciy gyventojy. Kas gali pa-
neigti, kad tokia didelé valios stoka neturi jtakos ir jy galimybei jsidarbinti.

Silpna sveikata — antroji pagal svarba priezastis todel, kad net 45,67% pensininky Sig prieZasti
laiko svarbiausia. Tuo pat metu kitoms gyventojy grupéms ji ketvirtoje ir dar Zemesnése vietose. Sia
priezastj nurode tik 1,87% studenty, 8,37% moksleiviy, 6,77% dirbanciyjy ir 10,33% nedirbanciyjy.

Kiek netikétai atrodo tai, kad prasta materialinés bazes bukle nesportuojantys ir nesimanksti-
nantys gyventojai nurodé kaip pacia menkiausia priezasti. Tai gali buti todel, kad jie tose bazése
nesilanko.

Sioje aprasomojoje dalyje pateikti tik kai kurie visi$kai nauji arba anks¢iau maziau Zinomi
duomenys. Konkrecius interesus turincios institucijos, mokslininkai, sporto bei kiti specialistai
Siame leidinyje pateikiamose lentelése ir diagramose galés rasti daugiau jiems reikalingy duomenu.
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2.2. VISU RESPONDENTU ATSAKYMU SUVESTINE

Klau- o ) Atsake
simo Klausimai ir atsakymai

Nr. IS viso Proc.
6. Ar sutinkate, kad kiino kultuira ir sportas padeda stiprinti sveikata,

didinti fizines galias, darbinguma?
1. Taip 6556 87,27
3. Negaléjo atsakyti 850 11,32
2. Ne 106 1,41
7. Ar Jus mankstinatés, sportuojate?
1. Nesimankstina ir nelanko sporto pratyby 3936 52,40
2. MankStinasi ir sportuoja tik savarankiskai 2332 31,04
3. Lanko organizuotas pratybas 1244 16,56
8. Kodél Jus tik savarankiSkai mankStinatés ir sportuojate?
1. Sportuoja savo malonumui 1296 55,57
2. Neturi 168y lankyti mokamas sporto pratybas 803 34,43
3. Nenori nuo ko nors priklausyti, mégsta viska daryti vienas 233 9,99
9. Kiek kartu per savaite savarankiskai mankstinatés, sportuojate?
1. 1-2 kartus 1074 46,05
2. 3-4 kartus 770 33,02
3. Daugiau kaip 4 kartus 488 20,93
10. Kiek i$ viso valandu per savaite savarankiskai mankstinatés?
1. Tki 2 val. 1157 49,61
2. Iki 3 val. 704 30,19
3. 4 val. ir daugiau 471 20,20
11. Su kokiomis problemomis susiduriate mankstindamasis

savarankiSkai?*
1. Néra arti sporto jrenginiy (aiksteliy, bégimo trasy ir kt.) 903 28,69
2. Triksta sporto inventoriaus, aprangos, avalynes 812 25,80
3. Sunku derinti darba (moksla) su sporto pratybomis 651 20,69
4. Trukdo nepalankios buitinés (darbo) salygos 445 14,14
5. Truksta sporto metodinés literatiros 267 8,48
6. Triiksta informacijos Ziniasklaidoje, reklamos 69 2,19
12. Kokias lankote organizuotas sporto pratybas?
1. Treniruotes sporto mokymo jstaigoje (nemokamai) 398 31,99
2. Mokamas sporto pratybas 360 28,94
3. Papildomojo ugdymo sporto pratybas mokymo jstaigoje 207 16,64
4. Treniruotes sporto klube 185 14,87
S. Pratybas sveikatos mokykloje, klube 94 7,56
13. Kiek kartu per savaite lankote organizuotas sporto pratybas?
1. 1-2 kartus 672 54,02
2. 3-4 kartus 445 35,77
3. Daugiau kaip 4 kartus 127 10,21
14. Kiek i$ viso valandu per savaite organizuotai sportuojate?
1. 4 val. ir daugiau 484 38,91

. Iki 3 val. 397 31,91

3. Iki 2 val. 363 29,18
15. Su kokiomis problemomis susiduriate lankydamas organizuotas sporto

pratybas?*
1 Skurdi sporto materialiné bazé, triikksta reikalingo inventoriaus 540 33,01
2 Sunku suderinti moksla (darba) su treniruotémis 493 30,13
3. Mazai organizuojama stovykly, varzyby 283 17,30
4. Nepakankama medicininé prieziiira 174 10,64
5 Triksta sporto metodinés literatiiros 85 5,20
6 Nepakankamai informacijos apie kiino kultiira ir sporta pateikia 61 3,73

ziniasklaida
16. Kas pataré savarankiskai mankstintis ar lankyti organizuotas sporto

pratybas?*
1. Pats nusprendé 2790 58,66

Draugai 642 13,50




Klau- o ) Atsake
simo Klausimai ir atsakymai
Nr. I8 viso Proc.
3. Tévai 355 7,46
4. Mokytojai, déstytojai 327 6,38
5. Medicinos darbuotojai 322 6,77
6 Sporto treneris 219 4,60
7. | Ziniasklaida 101 2,12
17. | Kokios svarbiausios priezastys nulémé Jiisu nora savarankiskai
mankStintis arba lankyti organizuotas sporto pratybas?*

1. Noras tobulinti savo fizines galias, gerinti sveikata, didinti darbinguma 3210 84,67
2. Noras siekti dideliy sportiniy rezultaty 369 9,73
3. Tai reikalinga profesinéje veikloje 212 5,59
18. Kiek daugiausia 1éSuy per ménesj skiriate sporto paslaugoms apmokéti?

1. Visai neskiria 380 38,15
2. Skiria iki 50 Lt 363 36,45
3. Skiria iki 100 Lt 182 18,27
4. Skiria iki 200 Lt 57 5,72
5. Skiria 200 Lt ir daugiau 14 1,41
19. Dél kokiu priezasciuy Jus nesimankstinate, nesportuojate?*

1. Neturi noro, energijos ir valios 1961 38,44
2. Dél silpnos sveikatos 792 15,52
3. D¢l didelio mokymosi (darbo) kriivio 676 13,25
4. Domisi kitomis laisvalaikio formomis 606 11,88
5. Brangios sporto paslaugos, néra lesy 448 8,78
6. NeiSugde kiino kultiiros ir sporto poreikio §eima, mokykla 359 7,04
7. Nevertina sporto jtakos sveikatai 223 4,37
8. Netenkina esama skurdi materialiné sporto bazé 37 0,73

* Buvo galima Zyméti 2 atsakymy variantus.
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2.3. VISU RESPONDENTU IR RESPONDENTU ATSAKYMAI I KLAUSIMUS

2.3.1. Ar sutinkate, kad kiino kultiura ir sportas
padeda stiprinti sveikatq, didinti fizines galias,

darbingumq?
141% 11,32%
O Taip
m Ne
O Negal¢jo atsakyti
87,27%

2.3.2. Ar Jiis mankstinatés, sportuojate?
16,56%

52,40% [J MankStinasi ir sportuoja tik
savarankiSkai

W Lanko organizuotas pratybas

O Nesimankstina ir nelanko sporto

pratyby
31,04%

2.3.3. Kodel Jus tik savarankiskai mankstinates?

O Neturi 1éSy lankyti mokamas
sporto pratybas

W Nenori nuo ko nors priklausyti,

34,43% meégsta viska daryti vienas

O Sportuoja savo malonumui

9,99%
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2.3.4. Kiek karty per savaite savarankiskai mankstinateés,

sportugjate?
33,02%
46,05% | 1-2 kartus
[13—4 kartus
[0 Daugiau kaip 4 kartus
20,93%

2.3.5. Kiek is viso valandy per savaite savarankiskai
mankstinateés ?

49,61%

miki 2 val.
30,19% [Jiki 3 val.

[J4 val. ir daugiau

20,20%

2.3.6. Su kokiomis problemomis susiduriate
mankstindamasis savarankiskai?

25,80%

20,69% [1Néra arti sporto jrenginiy (aiksteliy,
bégimo trasy ir kt.)

@ Triksta sporto inventoriaus, aprangos,
avalynés

B Sunku derinti darba (moksla) su sporto

ratybomis
-14,14% E "Pi"rutly<do nepalankios buitinés (darbo)

salygos
[0 Truksta sporto metodinés literatiiros

28,69%
8,48%

2.19%  Triksta informacijos Ziniasklaidoje,
reklamos

2.3.7. Kokias lankote organizuotas sporto pratybas?
31,99%

28,94% Treniruotes sporto mokymo jstaigoje

(nemokamai)
[0 Mokamas sporto pratybas

g Papildomojo ugdymo sporto pratybas
mokymo jstaigoje
[1 Treniruotes sporto klube

7,56%

W Pratybas sveikatos mokykloje, klube
14,87%

16,64%
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2.3.8. Kiek karty per savaite lankote organizuotas
sporto pratybas?

54,02%
35,77%

[01-2 kartus
W 3-4 kartus
[0 Daugiau kaip 4 kartus

1021%
2.3.9. Kiek is viso valandy per savaite organizuotai
sportugjate?

38,91%

29,18% -
W iki 2 val.

[1iki 3 val.

(14 val. ir daugiau

2.3.10. Su kokiomis problemomis susiduriate
lankydamas organizuotas sporto pratybas?

33,01% 30,13% & Skurdi sporto materialiné baze, tritkksta

reikalingo inventoriaus
[0 Sunku suderinti moksla (darba) su

trerlir_uotémi_s ) y "
17,30% Mazai organizuojama stovykly, varzyby.
# Nepakankama medicininé prieziira

[0 Triiksta sporto metodinés literatiiros

10,64% m Nepakankamai informacijos apie kiino

3,73% 5.20% kultiirg ir sporta pateikia ziniasklaida

2.3.11. Kas pataré savarankiskai mankstintis ar
lankyti organizuotas sporto pratybas?

58,66%

O Pats nusprende

Draugai
13,50% Tevai
[0 Mokytojai, déstytojai
B Medicinos darbuotojai
7,46% & Sporto treneris
W Ziniasklaida
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2.3.12. Kokios svarbiausios prieZastys nulémeé Jiisy
norq savarankiskai mankstintis arba lankyti

} 9
5599, Organizuotas sporto pratybas:

9,73%

[0 Noras tobulinti savo fizines galias, gerinti
sveikata, didinti darbinguma

[0 Noras siekti dideliy sportiniy rezultaty

W Tai reikalinga profesinéje veikloje

84,67%

2.3.13. Kiek daugiausia lésy per ménesj skiriate
sporto paslaugoms apmokéti?

[ Visai neskiria

[1Skiria iki 50 Lt

m Skiria iki 100 Lt

Skiria iki 200 Lt

W Skiria 200 Lt ir daugiau

38,15%

2.3.14. Del kokiy prieZasciy Jus nesimankstinate,

nesportuojate?

71 NeiSugdé kiino kultiiros ir sporto poreikio

Seima, mokykla
[0 Dél silpnos sveikatos

7,04%

38,44% 15,52%

Dél didelio mokymosi (darbo) kriivio
m Domisi kitomis laisvalaikio formomis
B Netenkina esama skurdi materialiné sporto

713,25% bazé
Brangios sporto paslaugos, néra 1éSy

11.88% # Nevertina sporto jtakos sveikatai

8,78%  0,73% O Neturi noro, energijos ir valios
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2.4. MOKSLEIVIU APKLAUSOS REZULTATAI

Tarp juy
- Atsaké ; ;
Igilglli) Klausimai ir atsakymai Merginos Vaikinai gyI://{clrelig?ai gylésg?o?ai
nr vilséo Proc. viIséo Proc. viIséo Proc. viIs§o Proc. viIsgo Proc.
6. |Ar sutinkate, kad kiino kultiira ir sportas padeda stiprinti sveikata, didinti fizines galias,
darbinguma?
1. [Taip 1075 |93,15 | 531 (92,51 | 544 193,79 | 799 |94,00 | 276 90,79
2. | Negal¢jo atsakyti 72| 624 | 38| 6,62 | 34| 586 | 45| 529 | 27| 8,88
3. |Ne 71 0,61 5( 0,87 2| 0,34 61 0,71 1] 0,33
7. | Ar Jis mankStinatés, sportuojate?
1. [Lanko organizuotas pratybas 650 (56,33 | 287 150,00 | 363 |62,59 | 494 |58,12 | 156 |51,32
2. |Mankstinasi ir sportuoja tik 315 (27,30 | 167 |129,09 | 148 |25,52 | 224 (26,35 | 91 [29,93
savarankiskai
3. |Nesimankstina ir nelanko sporto | 189 |16,38 | 120 20,91 69 (11,90 | 132 |15,53 57 (18,75
pratyby
8. [Kodél Jus tik savarankiskai mankstinatés ir sportuojate?
1. [Sportuoja savo malonumui 160 50,79 | 90 (53,89 | 70 (47,30 | 108 | 48,21 | 52 |57,14
2. [Neturi lésy lankyti mokamas 135 142,86 | 67 (40,12 | 68 (45,95 | 102 | 45,54 | 33 |36,26
sporto pratybas
3. | Nenori nuo ko nors priklausyti, 20 | 6,35 10 | 5,99 10 | 6,76 14 | 6,25 6| 6,59
meégsta viska daryti vienas
9. [Kiek kartu per savaite savarankiskai mankstinatés, sportuojate?
1. |1-2 kartus 123 139,05 | 75 (44,91 | 48 |32,43 | 88 39,29 | 35 |38,46
2. |3-4 kartus 115 136,51 | 62 (37,13 | 53 |35,81 | 82 |36,61 | 33 |36,26
3. |Daugiau kaip 4 kartus 77 124,44 | 30 |17,96 | 47 |31,76 | 54 |24,11 | 23 |25,27
10. [Kiek i$ viso valandu per savait¢ savarankiSkai mankstinatés?
1. |Iki 2 val. 136 |43,17 | 84 (50,30 | 52 (35,14 | 92 (41,07 | 44 |48,35
2. |Iki 3 val 100 |31,75 | 53 (31,74 | 47 (31,76 | 72 (32,14 | 28 [30,77
3. |4 val.ir daugiau 79 (25,08 | 30 (17,96 | 49 |33,11 | 60 (26,79 | 19 |20,88
11. |Su kokiomis problemomis susiduriate mankstindamasis savarankiskai?*
1. |Neéra arti sporto irenginiy 179 32,60 88| 31,65 91| 33,58 118 30,57| 61| 37,42
(aiksteliy, bégimo trasy ir kt.)
2. | Truksta sporto inventoriaus, 142| 25,87 62| 22,30( 80| 29,52 110 28,50| 32| 19,63
aprangos, avalynés
3. | Trukdo nepalankios buitinés 91| 16,58| 46| 16,55 45| 16,61 56| 14,51| 35| 21,47
(darbo) salygos
4. |Sunku derinti darba (moksla) su 86| 15,66| 60| 21,58 26| 9,59| 62 16,06 24| 14,72
sporto pratybomis
5. |Truksta sporto metodinés 28| 5,10 11| 396| 17| 6,27| 21| 544 71 4,29
literatiiros
6. |Truksta informacijos 23| 4,19| 11| 3,96 12| 443| 19( 4,92 41 245
ziniasklaidoje, reklamos
12. [Kokias lankote organizuotas sporto pratybas?
1. |Treniruotes sporto mokymo 287 144,15 | 124 |43,21 | 163 (44,90 | 209 |42,31 | 78 (50,00
istaigoje (nemokamai)
2. | Mokamas sporto pratybas 139 21,38 | 53 (18,47 | 86 (23,69 | 134 (27,13 51 3,21
3. |Papildomojo ugdymo sporto 166 (25,54 | 77 {26,83 | 89 (24,52 | 97 |19,64 | 69 |44,23
pratybas mokymo jstaigoje
4. |Pratybas sveikatos mokykloje, 15 ] 2,31 12 | 4,18 31 0,83 13 | 2,63 2| 1,28
klube
5. |Treniruotes sporto klube 43 | 6,62 21| 7,32 221 6,06 41 | 8,30 2| 1,28
13. [Kiek kartu per savaite lankote organizuotas sporto pratybas?
1. |1-2 kartus 321 149,38 | 166 |57,84 | 155 (42,70 | 214 |43,32 | 107 |68,59
2. |3-4 kartus 258 139,69 | 93 |32,40 | 165 (4545 | 211 |42,71 | 47 |30,13
3. |Daugiau kaip 4 kartus 71 110,92 | 28| 9,76 | 43 |11,85 | 69 |13,97 2| 1,28
14. |Kiek i$ viso valandu per savaite organizuotai sportuojate?
1. [4val. ir daugiau 269 (41,38 | 91 |31,71 | 178 |49,04 | 228 |46,15 | 41 |26,28
2. |Iki 2 val. 205 |31,54 | 109 |37,98 | 96 |26,45 | 131 |26,52 | 74 |47,44
3. |Iki 3 val. 176 127,08 | 87 (30,31 | 89 |24,52 | 135 |27,33 | 41 |26,28
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Tarp ju

Atsake

Eilﬁl% Klausimai ir atsakymai Merginos Vaikinai gyh\:gﬁig?ai gylégrllrg]?ai
N Vilséo Proc. VEO Proc. Vilso Proc. VEO Proc. VEO Proc.
15. [Su kokiomis problemomis susiduriate lankydamas organizuotas sporto pratybas?*

1. | Skurdi sporto materialiné baze, 324137,67| 138|36,32| 186(38,75| 229|35,84 951 42,99
tritksta reikalingo inventoriaus

2. |Sunku suderinti moksla (darba) 216(25,12 111]29,21| 105|21,88| 166|25,98 50 (22,62
su treniruotémis

3. |Mazai organizuojama stovykly, 210| 24,42 87(22,89| 123]|25,63( 162] 25,35 481 21,72
varzyby

4. |Nepakankama medicininé 67( 7,79 221 5,79 45( 9,38 45( 7,04 22 9,95
prieZziiira

5. |Truksta sporto metodinés 23( 2,67 12| 3,16 11] 2,29 19| 2,97 4 1,81
literatiiros

6. |Nepakankamai informacijos apie 201 2,33 10| 2,63 10 2,08 18| 2,82 2( 0,90
kiino kultiira ir sporta pateikia
Ziniasklaida

16. |Kas pataré savarankiskai mankstintis ar lankyti organizuotas sporto pratybas?*

1. |Pats nusprendé 573140,13| 270]|40,12| 303]|40,13| 422|40,50| 151]39,12

2. | Tévai 262)118,35( 123]|18,28| 139]|18,41| 202|19,39 60| 15,54

3. | Mokytojai, déstytojai 238)116,67| 127]|18,87| 111]|14,70| 155|14,88 83121,50

4. |Draugai 202] 14,15 86]12,78| 116[1536| 143(13,72 591 15,28

5. |Sporto treneris 113 7,91 45| 6,69 68 9,01 88| 8,45 25| 6,48

6. | Medicinos darbuotojai 22| 1,54 11| 1,63 11| 1,46 18 1,73 41 1,04

7. | Ziniasklaida 18] 1,26 11 1,63 7] 0,93 14| 1,34 41 1,04

17. |Kokios svarbiausios priezastys nulémé Jusu nora savarankiSkai mankstintis arba lankyti
organizuotas sporto pratybas?*

1. |Noras tobulinti savo fizines 761|72,61| 384|78,69| 377|67,32| 558|72,19| 203|73,82
galias, gerinti sveikata, didinti
darbinguma

2. |Noras siekti dideliy sportiniy 280(26,72( 100|20,49( 180|32,14| 211|27,30 69| 25,09
rezultaty

3. | Taireikalinga profesinéje 7( 0,67 4( 0,82 3 0,54 4( 0,52 3( 1,09
veikloje

18. [Kiek daugiausia 1éSu per ménesj skiriate sporto paslaugoms apmokéti?*

1. | Visai neskiria 278(59,40( 130]|62,20( 148|57,14| 180( 52,63 981717,78

2. | Skiria iki 50 Lt 165 [ 35,26 70| 33,49 95136,68| 139( 40,64 26 (20,63

3. | Skiria iki 100 Lt 23| 4,91 8| 3,83 15| 5,79 21| 6,14 2| 1,59

4. | Skiria iki 200 Lt 1 0,21 1| 0,48 0| 0,00 1[ 0,29 0,00

5. | Skiria 200 Lt ir daugiau 1| 0,21 0| 0,00 1[ 0,39 1 0,29 0,00

19. | Dél kokiu priezasciu Jus nesimankstinate, nesportuojate?*

1. [Domisi kitomis laisvalaikio 74129,48 481 30,00 26| 28,57 52(30,23 22127,85
formomis

2. | Neturi noro, energijos ir valios 69 (27,49 471 29,38 22(24,18 47127,33 22127,85

3. | D¢l didelio mokymosi (darbo) 41(16,33 26| 16,25 15 16,48 27 15,70 14(17,72
kriivio

4. | Brangios sporto paslaugos, néra 27110,76 171 10,63 10| 10,99 19( 11,05 8(10,13
1€Sy

5. | Délsilpnos sveikatos 21| 8,37 15| 9,38 6| 6,59 17| 9,88 41 5,06

6. |NeiSugde kiino kultiiros ir sporto 9| 3,59 41 2,50 5 5,49 41 2,33 5! 6,33
poreikio Seima, mokykla

7. | Nevertina sporto jtakos sveikatai 6| 2,39 2|1 1,25 4| 4,40 41 2,33 2| 2,53

8. |Netenkina esama skurdi 41 1,59 1| 0,63 31 3,30 2( 1,16 2 2,53
materialiné sporto bazé

* Buvo galima Zyméti 2 atsakymy variantus.
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2.5. STUDENTU APKLAUSOS REZULTATAI

Klau- . . Atsaké _ Tarp ju _
simo Klausimai ir atsakymai Merginos Vaikinai

Nr. I8 viso Proc. I8 viso Proc. I8 viso Proc.

6. |Ar sutinkate, kad kiino kultiira ir sportas padeda stiprinti sveikata, didinti fizines galias,
darbinguma?

1. [Taip 455 98,48 246 98,40 209 98,58

2. | Negal¢jo atsakyti 6 1,30 3 1,20 3 1,42

3. |Ne 1 0,22 1 0,40 0 0,00

7. | Ar Jus mankStinatés, sportuojate?

1. [Mankstinasi ir sportuoja tik 212 45,89 110 44,00 102 48,11
savarankiskai

2. | Lanko organizuotas pratybas 179 38,74 87 34,80 92 43,40

3. | Nesimankstina ir nelanko sporto 71 15,37 53 21,20 18 8,49
pratyby

8. |Kodél Jus tik savarankiskai mankstinatés ir sportuojate?

1. [Sportuoja savo malonumui 102 48,11 47 42,73 55 53,92

2. | Neturi 1Sy lankyti mokamas sporto 95 44,81 55 50,00 40 39,22
pratybas

3. | Nenori nuo ko nors priklausyti, 15 7,08 8 7,27 7 6,86
meégsta viskg daryti vienas

9. |Kiek karty per savaite savarankiskai mankstinatés, sportuojate?

1. [1-2kartus 95 44,81 49 44,55 46 45,10

2. |3-4 kartus 85 40,09 43 39,09 42 41,18

3. | Daugiau kaip 4 kartus 32 15,09 18 16,36 14 13,73

10. |Kiek is viso valandu per savaite savarankiskai mankstinatés?

1. |Iki 2 val. 95 44,81 58 52,73 37 36,27

2. |Iki 3 val. 64 30,19 36 32,73 28 27,45

3. |4 val. ir daugiau 53 25,00 16 14,55 37 36,27

11. | Su kokiomis problemomis susiduriate mankstindamasis savarankiskai?*

1. [Sunku derinti darba (moksla) su 97 34,04 53 34,87 44 33,08
sporto pratybomis

2. | Néra arti sporto jrenginiy 70 24,56 35 23,03 35 26,32
(aiksteliy, bégimo trasy ir kt.)

3. | Truksta sporto inventoriaus, 67 23,51 34 22,37 33 24,81
aprangos, avalynés

4. | Trukdo nepalankios buitinés 29 10,18 19 12,50 10 7,52
(darbo) salygos

5. |Truksta sporto metodinés 20 7,02 10 6,58 10 7,52
literatiiros

6. | Truksta informacijos ziniasklaidoje, 2 0,70 1 0,66 1 0,75
reklamos

12. |Kokias lankote organizuotas sporto pratybas?

1. |Treniruotes sporto mokymo 59 32,96 29 33,33 30 32,61
istaigoje (nemokamai)

2. | Treniruotes sporto klube 39 21,79 19 21,84 20 21,74

3. |Mokamas sporto pratybas 35 19,55 17 19,54 18 19,57

4. |Papildomojo ugdymo sporto 35 19,55 12 13,79 23 25,00
pratybas mokymo jstaigoje

5. | Pratybas sveikatos mokykloje, 11 6,15 10 11,49 1 1,09
klube

13. |Kiek kartu per savaite lankote organizuotas sporto pratybas?

1. [1-2kartus 99 55,31 56 64,37 43 46,74

2. |3-4 kartus 62 34,64 24 27,59 38 41,30

3. | Daugiau kaip 4 kartus 18 10,06 7 8,05 11 11,96

14. |Kiek iS viso valandu per savaite organizuotai sportuojate?

1. |4 val. ir daugiau 73 40,78 26 29,89 47 51,09

2. |Iki 3 val. 61 34,08 34 39,08 27 29,35

3. |Iki 2 val. 45 25,14 27 31,03 18 19,57
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Klau- o . Atsaké _ Tapjy
simo Klausimai ir atsakymai Merginos Vaikinai
Nr. I8 viso Proc. I8 viso Proc. I8 viso Proc.
15. | Su kokiomis problemomis susiduriate lankydamas organizuotas sporto pratybas?*
1. |Sunku suderinti moksla (darba) 89 36,78 38 32,20 51 41,13
su treniruotémis
2. | Skurdi sporto materialiné baze, 69 28,51 36 30,51 33 26,61
tritksta reikalingo inventoriaus
3. |Mazai organizuojama stovykly, 36 14,88 16 13,56 20 16,13
varzyby
4. |Nepakankama medicininé 25 10,33 12 10,17 13 10,48
priezilira
5. | Truksta sporto metodinés 15 6,20 11 9,32 4 3,23
literatiiros
6. |Nepakankamai informacijos apie 8 3,31 5 4,24 3 2,42
kiino kultiira ir sporta pateikia
Ziniasklaida
16. [Kas pataré savarankiSkai mankstintis ar lankyti organizuotas sporto pratybas?*
1. |Pats nusprendé 296 56,38 156 59,54 140 53,23
2. |Draugai 92 17,52 38 14,50 54 20,53
3. | Mokytojai, destytojai 46 8,76 21 8,02 25 9,51
4. |Sporto treneris 44 8,38 16 6,11 28 10,65
5. |Tévai 34 6,48 21 8,02 13 4,94
6. |Medicinos darbuotojai 8 1,52 6 2,29 2 0,76
7. |Ziniasklaida 5 0,95 4 1,53 1 0,38
17. [Kokios svarbiausios priezastys nulémé Juisu nora savarankiskai mankstintis arba lankyti
organizuotas sporto pratybas?*
1. [Noras tobulinti savo fizines galias, 342 84,03 186 89,86 156 78,00
gerinti sveikata, didinti
darbinguma
2. |Noras siekti dideliy sportiniy 38 9,34 16 7,73 22 11,00
rezultaty
3. |Taireikalinga profesinéje veikloje 27 6,63 5 2,42 22 11,00
18. [Kiek daugiausia 1éSu per ménesi skiriate sporto paslaugoms apmokéti?
1. [Visai neskiria 46 33,58 21 32,31 25 34,72
2. | Skiria iki 50 Lt 53 38,69 26 40,00 27 37,50
3. | Skiria iki 100 Lt 27 19,71 11 16,92 16 22,22
4. | Skiria iki 200 Lt 8 5,84 5 7,69 3 4,17
5. |Skiria 200 Lt ir daugiau 3 2,19 2 3,08 1 1,39
19. [Dél kokiu priezasciu Jus nesimankstinate, nesportuojate?*
1. | Dél didelio mokymosi (darbo) 30 28,04 20 25,00 10 37,04
kriivio
2. |Neturi noro, energijos ir valios 26 24,30 21 26,25 5 18,52
3. |Domisi kitomis laisvalaikio 21 19,63 17 21,25 4 14,81
formomis
4. |NeiSugde kiino kultiiros ir sporto 16 14,95 13 16,25 3 11,11
poreikio Seima, mokykla
5. | Brangios sporto paslaugos, néra 11 10,28 8 10,00 3 11,11
1éSy
6. |Délsilpnos sveikatos 2 1,87 1 1,25 1 3,70
7. |Nevertina sporto jtakos sveikatai 1 0,93 0 0,00 1 3,70
8. |Netenkina esama skurdi 0,00 0,00 0,00
materialiné sporto bazé

* Buvo galima Zyméti 2 atsakymy variantus.
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2.6. DIRBANCIUJU APKLAUSOS REZULTATAI

. Tarp jy
Klau-— Atsake — — - — - —— -
simo Klausimai ir atsakymai Tarnautojai | Verslininkai | Darbininkai | Ukininkai
Nr. IS viso | Proc. Vilséo Proc. Vilséo Proc. Vilséo Proc. VEO Proc.
6. | Ar sutinkate, kad kiino kultiira ir sportas padeda stiprinti sveikata, didinti fizines galias,
darbinguma?
1. [Taip 3482( 91,20| 1597]96,91| 267(96,04| 1306|89,21| 312( 72,90
3. |Negaléjo atsakyti 300 7,86 39| 2,37 10 3,60| 142] 9,70 109( 25,47
2. [Ne 36| 0,94 12 0,73 1{ 0,36 16 1,09 7] 1,64
7. | Ar Jus mankStinatés, sportuojate?
1. [Nesimankstina ir nelanko 2097| 54,92 659|39,99 92(33,09( 988(67,49| 358| 83,64
sporto pratyby
2. |MankStinasi ir sportuoja tik 1343| 35,18 733(44,48| 123|44,24( 419(28,62 68| 15,89
savarankiskai
3. |Lanko organizuotas pratybas 378 9,90| 256(15,53 63 22,66 57| 3,89 21 0,47
8. |Kodél Jus tik savaranki$kai manksStinatés ir sportuojate?
1. [Sportuoja savo malonumui 798| 59,42| 442]60,30 72(58,54| 233|55,61 51| 75,00
2. |Neturi 1é$y lankyti mokamas 373| 27,77| 196 26,74 12| 9,76| 153(36,52 12| 17,65
sporto pratybas
3. |Nenori nuo ko nors priklausyti, 172 12,81 95(12,96 39131,71 33| 7,88 5( 7,35
meégsta viska daryti vienas
9. |Kiek kartu per savaite savarank iSkai mankStinatés, sportuojate?
1. |1-2kartus 664 | 49,44| 329|44,88 67]|54,47| 229(54,65 39| 57,35
2. |3-4 kartus 416| 30,98| 231|31,51 37(30,08| 129]30,79 19| 27,94
3. | Daugiau kaip 4 kartus 263| 19,58| 173]23,60 191 15,45 61| 14,56 10| 14,71
10. |KieKk is$ viso valandu per savaite savarankiskai mankstinatés?
1. [Iki2val. 695| 51,75| 361|49,25 51)|41,46| 237|56,56 46| 67,65
2. |Iki 3 val 407( 30,31| 228|31,11 33]126,83( 130(31,03 16| 23,53
3. |4 val. ir daugiau 241) 17,94| 144]19,65 39131,71 5211241 6| 8,82
11. |Su kokiomis problemomis susiduriate mankstindamasis savarankiskai?*
1. [Nera arti sporto jrenginiy 498 27,57| 296 31,06 37(23,87| 130]22,03 35| 3241
(aiksteliy, bégimo trasy ir kt.)
2. |Sunku derinti darba (moksla) su | 463| 25,64 249(26,13 65|41,94( 127(21,53 22| 20,37
sporto pratybomis
3. | Truksta sporto inventoriaus, 391| 21,65| 199|20,88 20(12,90( 148]|25,08 24| 22,22
aprangos, avalynés
4. | Trukdo nepalankios buitinés 261| 14,45| 104(10,91 17110,97| 122(20,68 18| 16,67
(darbo) salygos
5 |Triksta sporto metodinés 150 8,31 85| 8,92 9| 5,81 50| 8,47 6| 5,56
literatiiros
6. | Truksta informacijos 431 2,38 201 2,10 7 4,52 13| 2,20 3 2,78
ziniasklaidoje, reklamos
12. |Kokias lankote organizuotas sporto pratybas?
1. [Mokamas sporto pratybas 169| 44,71 110| 42,97 371 58,73 21|36,84 1| 50,00
2. | Treniruotes sporto klube 95| 25,13 59 (23,05 16| 25,40 191 33,33 1| 50,00
3. | Pratybas sveikatos mokykloje, 61| 16,14 47)118,36 711,11 712,28 0] 0,00
klube
4. | Treniruotes sporto mokymo 481 12,70 36| 14,06 2| 3,17 10]| 17,54 0f 0,00
jstaigoje (nemokamai)
5. | Papildomojo ugdymo sporto 51 1,32 41 1,56 1| 1,59 0| 0,00 0| 0,00
pratybas mokymo jstaigoje
13. |Kiek kartu per savaite lankote organizuotas sporto pratybas?
1. [1-2 kartus 226| 59,79| 155] 60,55 381 60,32 31| 54,39 21100,00
2. |3-4 kartus 115] 30,42 721 28,13 21 33,33 221 38,60 0] 0,00
3. |Daugiau kaip 4 kartus 371 9,79 29]11,33 4] 6,35 41 7,02 0] 0,00
14. |Kiek iS viso valandy per savaite organizuotai sportuojate?
1. |Iki3val 150] 39,68| 104 40,63 26| 41,27 201 35,09 0] 0,00
2. |4 wval ir daugiau 136| 35,98 88134,38 23 36,51 251 43,86 0f 0,00
3. |[Iki2val. 92| 24,34 641 25,00 14122,22 12 (21,05 21100,00
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Tarp ju

Klau— Atsake T T - T T = -
simo Klausimai ir atsakymai Tarnautojai | Verslininkai [ Darbininkai | Ukininkai
Nr. vilséo Proc. vilso Proc. VEO Proc. vilséo Proc. viIséo Proc.
15. |Su kokiomis problemomis susiduriate lankydamas organizuotas sporto pratybas?*
1. | Sunku suderinti moksla (darba) su 186|38,19| 122(37,54| 37|47,44| 26(32,10 1133,33
treniruotémis
2. | Skurdi sporto materialiné baze, 135(27,72| 88]27,08 16]20,51 3138,27 0| 0,00
triikksta reikalingo inventoriaus
3. |Nepakankama medicininé prieziira 66|13,55| 39]12,00 15]19,23 12 (14,81 0f 0,00
4. | Truksta sporto metodinés literatiiros 40| 8,21 28| 8,62 5| 6,41 6| 7,41 1(33,33
5. |Mazai organizuojama stovykly, 34| 6,98 28| 8,62 21 2,56 41 4,94 0] 0,00
varzyby
6. |Nepakankamai informacijos apie 26| 5,34 20| 6,15 3( 3,85 2( 2,47 1133,33
kiino kultiira ir sporta pateikia
Ziniasklaida
16. |Kas pataré savarankiskai mankstintis ar lankyti organizuotas sporto pratybas?*
1. [Pats nusprendé 1513(70,11| 866|71,16| 168(70,29| 419(68,24| 60|68,18
2. |Draugai 281)13,02| 135|11,09| 38[1590( 98|1596( 10[11,36
3. | Medicinos darbuotojai 181| 8,39| 110 9,04 12| 5,02 46| 7,49 13|14,77
4. [Sporto treneris 57| 2,64 38| 3,12 8| 3,35 11 1,79 0 0,00
5. | Ziniasklaida 57| 2,64 31| 2,55 51 2,09 19( 3,09 2| 2,27
6. | Mokytojai, destytojai 351 1,62 16| 1,31 6| 2,51 11| 1,79 2| 2,27
7. |[Tévai 341 1,58 21| 1,73 2| 0,84 10| 1,63 1| 1,14
17. |Kokios svarbiausios priezastys nulémé Jusu nora savarankiSkai mankstintis arba lankyti
organizuotas sporto pratybas?*
1. [Noras tobulinti savo fizines galias, 1617(88,46| 906(85,31( 180(91,37| 461(93,13( 70(94,59
gerinti sveikata, didinti darbinguma
2. | Tai reikalinga profesingje veikloje 174( 9,52| 134(12,62 8| 4,06 28| 5,66 4] 5,41
3. |Noras siekti dideliy sportiniy 37( 2,02 22| 2,07 9| 4,57 6( 1,21 0| 0,00
rezultaty
18. |Kiek daugiausia 1éSuy per ménesij skiriate sporto paslaugoms apmokéti?
1. | Skiria iki 50 Lt 131]35,60( 93(37,35 14122,95| 23]|41,07 150,00
2. |Skiria iki 100 Lt 129135,05| 87(34,94| 25]|40,98 16 (28,57 1(50,00
3. | Visai neskiria 51113,86 34[13,65 1| 1,64| 16(28,57 0] 0,00
4. | Skiria iki 200 Lt 48113,04 32(12,85 15(24,59 1 1,79 0] 0,00
5. [Skiria 200 Lt ir daugiau 9| 2,45 31 1,20 6| 9,84 0f 0,00 0] 0,00
19. | Dél kokiu priezasc¢iy Jus nesimankStinate, nesportuojate?*
1. [Neturi noro, energijos ir valios 1055(50,31| 300(45,52 36(39,13| 497|50,30( 222(62,01
2. |Dél didelio mokymosi (darbo) kriivio | 589(28,09( 171(25,95 35)138,04| 284(28,74| 99(27,65
3. |Domisi kitomis laisvalaikio formomis | 344(16,40| 146]|22,15 15(16,30| 141]14,27| 42]11,73
4. | Brangios sporto paslaugos, néra lésy 281(13,40| 110(16,69 12113,04| 141(14,27| 18| 5,03
5. |NeiSugdé kiino kultiiros ir sporto 209| 9,97 68]10,32 15116,30| 76| 7,69| 50]|13,97
poreikio Seima, mokykla
6. | Dél silpnos sveikatos 142] 6,77| 46| 6,98 41 435 61 6,17| 31| 8,66
7. | Nevertina sporto jtakos sveikatai 136 6,49 27| 4,10 6| 6,52 81| 8,20 22| 6,15
8. [Netenkina esama skurdi materialiné 31| 1,48 16| 2,43 1| 1,09 12| 1,21 2| 0,56
sporto bazé

* Buvo galima Zymeéti 2 atsakymy variantus.
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2.7.NEDIRBANCIUJU APKLAUSOS REZULTATAI

Tarp juy
- Atsake : ;
Iglil\lralll% Klausimai ir atsakymai Moterys Vyrai gyl://lellelif)(j)ai gylégg?cgai
r. - ” < -
IS viso | Proc. v}sso Proc. ViISSO Proc. v}sso Proc. ViISSO Proc.
6. |Ar sutinkate, kad kiino kultiira ir sportas padeda stiprinti sveikata, didinti fizines galias,
darbinguma?
1. [Taip 772 | 82,04| 373[84,39| 399]|79,96( 513]|84,93| 259| 76,85
2. | Negal¢jo atsakyti 147] 15,62 601 13,57 87117,43 76| 12,58 71| 21,07
3. |Ne 221 2,34 9] 2,04 13| 2,61 15| 2,48 7] 2,08
7. | Ar Jus mankStinatés, sportuojate?
1. |Nesimankstina ir nelanko sporto| 606| 64,40| 288 65,16 318(63,73( 369|61,09| 237|70,33
pratyby
2. |Mankstinasi ir sportuoja tik 309( 32,84 137(31,00( 172|34,47| 213|35,26 96| 28,49
savarankiskai
3. [Lanko organizuotas pratybas 26| 2,76 17| 3,85 9( 1,80 22| 3,64 41 1,19
8. |Kodél Jus tik savarankiskai mankstinatés ir sportuojate?
1. |Neturi ISy lankyti mokamas 157 50,81 74| 54,01 83148,26| 110 51,64 471 48,96
sporto pratybas
3. [Sportuoja savo malonumui 143| 46,28 59( 43,07 84 | 48,84 94 | 44,13 49| 51,04
2. |Nenori nuo ko nors priklausyti, 91 2,91 41 2,92 51 2,91 9 4,23 0| 0,00
meégsta viskg daryti vienas
9. |Kiek kartu per savaite savarankiskai mankstinatés, sportuojate?
1. |1-2kartus 138 44,66 56| 40,88 82| 47,67 90| 42,25 481 50,00
2. |3-4 kartus 110{ 35,60 5413942 56| 32,56 791 37,09 31] 32,29
3. [Daugiau kaip 4 kartus 61| 19,74 271 19,71 34119,77 44 20,66 17]17,71
10. |Kiek iS viso valanduy per savaite savarankiskai mankstinatés?
1. |Iki2val 1451 46,93 731 53,28 72| 41,86 921 43,19 53| 55,21
2. |Iki 3 val. 96| 31,07 44132,12 52130,23 75| 35,21 21| 21,88
3. |4 val. ir daugiau 68| 22,01 20| 14,60 481 27,91 461 21,60 22122,92
11. |Su kokiomis problemomis susiduriate mankstindamasis savarankiskai?*
1. | Truksta sporto inventoriaus, 171] 39,49 80 ( 40,40 91]38,72| 116 39,59 55139,29
aprangos, avalynés
2. |Néra arti sporto jrenginiy 143 33,03 531(26,77 90| 38,30 88(30,03 55139,29
(aikSteliy, bégimo trasy ir kt.)
3. | Trukdo nepalankios buitinés 75( 17,32 411 20,71 341 14,47 50| 17,06 25(17,86
(darbo) salygos
4. |Truksta sporto metodinés 30| 6,93 18] 9,09 12| 5,11 27| 9,22 31 2,14
literatiiros
5 | Truksta informacijos 10 2,31 41 2,02 6| 2,55 9] 3,07 1 0,71
ziniasklaidoje, reklamos
6. |Sunku derinti darba (moksla) su 41 0,92 2|1 1,01 21 0,85 31 1,02 1{ 0,71
sporto pratybomis
12. [Kokias lankote organizuotas sporto pratybas?
1. |Mokamas sporto pratybas 10| 38,46 8| 47,06 222,22 10| 45,45 0| 0,00
2. | Treniruotes sporto klube 8| 30,77 4123,53 444,44 522,73 31 75,00
3. | Pratybas sveikatos mokykloje, 41 15,38 4123,53 0| 0,00 3113,64 125,00
klube
4. [Treniruotes sporto mokymo 3| 11,54 1| 5,88 222,22 313,64 0f 0,00
jstaigoje
5. |[Papildomojo ugdymo sporto 1| 3,85 0| 0,00 1(11,11 1| 4,55 0] 0,00
pratybas mokymo jstaigoje
13. |Kiek kartu per savaite lankote organizuotas sporto pratybas?
1. |1-2kartus 16| 61,54 11| 64,71 51 55,56 14 63,64 2150,00
2. |3-4 kartus 9| 34,62 6] 35,29 3] 33,33 7131,82 2150,00
3. [Daugiau kaip 4 kartus 1| 3,85 0 0,00 111,11 1| 4,55 0| 0,00
14. |Kiek iS viso valandu per savaite organizuotai sportuojate?
1. |Iki2val 11| 42,31 8| 47,06 3]33,33 10| 45,45 125,00
2. |Iki 3 val. 9] 34,62 635,29 3] 33,33 627,27 3175,00
3. |4 val. ir daugiau 6| 23,08 3117,65 3]33,33 6]27,27 0] 0,00
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Tarp jy
- Atsaké ; ;
I%z;l% Klausimai ir atsakymai Moterys Vyrai gyl\\:Ielfliz)?ai gylégrllrtr:)(]?ai
I. - ~ v -
I8 viso | Proc. v%:o Proc. ViI:0 Proc. v%:o Proc. Vilsso Proc.
15. [Su kokiomis problemomis susiduriate lankydamas organizuotas sporto pratybas?*
1. | Skurdi sporto materialin¢ baze, 10| 27,78 4(17,39 6| 46,15 620,00 466,67
tritksta reikalingo inventoriaus
2. |Nepakankama medicininé 9( 25,00 71 30,43 2115,38 826,67 1] 16,67
prieZiira
3. |Truksta sporto metodinés 7| 19,44 4117,39 3123,08 61 20,00 1| 16,67
literatiiros
4. |Nepakankamai informacijos 6( 16,67 6]26,09 0f 0,00 620,00 0f 0,00
apie kiino kultarg ir sporta
pateikia Ziniasklaida
5. |Mazai organizuojama stovykly, 3 8,33 1| 4,35 2115,38 3(10,00 0f 0,00
varzyby
6. | Sunku suderinti moksla (darba) 1 2,78 1 4,35 0| 0,00 1 3,33 0| 0,00
su treniruotémis
16. |Kas pataré savarankiskai mankstintis ar lankyti organizuotas sporto pratybas?*
1. | Pats nusprende 298| 69,79 131|64,53| 167|74,55| 212|72,35 86| 64,18
2. |Draugai 60| 14,05 24111,82 36| 16,07 341 11,60 26| 19,40
3. [Medicinos darbuotojai 291 6,79 21]10,34 8| 3,57 18| 6,14 11| 8,21
4. | Tévai 17] 3,98 13| 6,40 41 1,79 13| 4,44 41 2,99
5. | Ziniasklaida 11| 2,58 7| 3,45 41 1,79 9] 3,07 2| 1,49
6. | Mokytojai, déstytojai 1,64 5| 2,46 2| 0,89 41 1,37 3] 2,24
7. |Sporto treneris 51 1,17 2| 0,99 3 1,34 31 1,02 21 1,49
17. |Kokios svarbiausios priezastys nulémé Jusy norg savarankiSkai mankstintis arba lankyti
organizuotas sporto pratybas?*
1. |Noras tobulinti savo fizines 333( 97,08 153(97,45( 180|96,77| 234|98,32 991 94,29
galias, gerinti sveikata, didinti
darbinguma
2. [Noras siekti dideliy sportiniy 6| 1,75 31 1,91 31 1,61 31 1,26 3 2,86
rezultaty
3. |Taireikalinga profesinéje 41 1,17 1| 0,64 3( 1,61 1{ 0,42 3 2,86
veikloje
18. |Kiek daugiausia léSuy per ménesj skiriate sporto paslaugoms apmokéti?
1. | Skiria iki 50 Lt 13| 68,42 9| 81,82 4150,00 11| 73,33 2150,00
2. | Skiria iki 100 Lt 3] 15,79 218,18 1{12,50 3120,00 0| 0,00
3. | Visai neskiria 2| 10,53 0] 0,00 21 25,00 1| 6,67 125,00
4. |Skiria 200 Lt ir daugiau 1| 5,26 0] 0,00 112,50 0] 0,00 125,00
5. | Skiria iki 200 Lt o[ 0,00 0] 0,00 0| 0,00 0] 0,00 0| 0,00
19. | Dél kokiu priezasciu Jiis nesimankstinate, nesportuojate?*
1. |Neturi noro, energijos ir valios 357| 47,28| 169(46,56| 188|47,96| 215|46,54| 142|48,46
2 Brangios sporto paslaugos, néra 110| 14,57 52114,33 581 14,80 83(17,97 27| 9,22
1esy
3. | Domisi kitomis laisvalaikio 86| 11,39 41 11,29 451 11,48 55| 11,90 31| 10,58
formomis
4. | NeiSugde kino kultiiros ir 81| 10,73 451 12,40 36| 9,18 39| 8,44 421 14,33
sporto poreikio Seima, mokykla
5. |Délsilpnos sveikatos 78] 10,33 37110,19 411 10,46 451 9,74 33] 11,26
6. [Nevertina sporto jtakos 33| 4,37 13| 3,58 20| 5,10 19( 4,11 14| 4,78
sveikatai
7. | Dél didelio mokymosi (darbo) 91 1,19 6] 1,65 31 0,77 6| 1,30 31 1,02
kriivio
8. |[Netenkina esama skurdi 1] 0,13 0f 0,00 1] 0,26 0f 0,00 1] 0,34
materialiné sporto bazé

* Buvo galima Zyméti 2 atsakymy variantus.
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2.8. PENSININKU APKLAUSOS REZULTATAI

Tarp ju
Atsake : :
Iglil\lrallllé) Klausimai ir atsakymai Moterys Vyrai gyl://[élelif)(j)ai gyI\(fglllrtr:)(])'ai
T. v ” v v ¥
ViISSO Proc. ViISSO Proc. v}sso Proc. ViISSO Proc. ViISSO Proc.

6. |Ar sutinkate, kad kiino kultiira ir sportas padeda stiprinti sveikata, didinti fizines galias,
darbinguma?

1. [Taip 7721 67,90 484| 68,56| 288| 66,82 548| 75,38| 224 54,63

2. | Negaléjo atsakyti 325(28,58| 199| 28,19 126| 29,23| 155| 21,32| 170( 41,46

3. |Ne 40| 3,521 23| 326| 17| 3,94 24| 3,30( 16| 3,90

7. | Ar Jus mankStinatés, sportuojate?

1. [Nesimankstina ir nelanko 973| 85,58| 597| 84,56| 376| 87,24 586 80,61 387 94,39
sporto pratyby

2. |Mankstinasi ir sportuoja tik 1531 13,46 99( 14,02 54| 12,53 132 18,16 21 5,12
savarankiskai

3. |Lanko organizuotas pratybas 11] 0,97 10| 1,42 1 0,23 91 1,24 21 0,49

8. |Kodél Jus tik savarankiskai mankstinatés ir sportuojate?

1. [Sportuoja savo malonumui 931 60,78 59( 59,60 34| 62,96 76| 57,58 17| 80,95

2. | Neturi 1é$y lankyti mokamas 43(28,10| 32| 32,32 11| 20,37 40| 30,30 3| 14,29
sporto pratybas

3. |Nenori nuo ko nors priklausyti, 17 11,11 8| 8,08 9| 16,67 16] 12,12 1| 4,76
meégsta viskg daryti vienas

9. [Kiek kartu per savaite savarankiskai mankstinatés, sportuojate?

1. |[Daugiau kaip 4 kartus 55135,95| 36| 36,36 19| 3519 48| 36,36 7] 33,33

2. |1-2kartus 5413529 36| 36,36 18| 33,33 46| 34,85 8| 38,10

3. |3-4 kartus 44128,76| 27| 27,27 17| 31,48 38| 28,79 6| 28,57

10. |Kiek is viso valandu per savaite savarankiskai mankstinatés?

1. |Iki 2 val. 86| 56,21 60| 60,61| 26| 48,15 71| 53,79 15| 71,43

2. |Iki 3 val. 37124,18| 19| 19,19| 18| 33,33| 34| 25,76 3| 14,29

3. |4 val ir daugiau 30119,61| 20| 20,20( 10| 18,52 27| 20,45 3| 14,29

11. | Su kokiomis problemomis susiduriate mankstindamasis savarankiskai?*

1. [Néra arti sporto jrenginiy 65]33,85| 39| 32,23 26| 36,62 53| 32,72| 12| 40,00
(aikSteliy, bégimo trasy ir kt.)

2. | Truksta sporto inventoriaus, 531 27,60 33( 27,27 20| 28,17 46| 28,40 71 23,33
aprangos, avalynés

3. | Trukdo nepalankios buitinés 351 18,23 24( 19,83 11| 15,49 281 17,28 71 23,33
(darbo) salygos

4. |Truksta sporto metodinés 28(14,58| 20| 16,53 8| 11,27 24| 14,81 4| 13,33
literatiiros

5 | Truksta informacijos 91 4,69 41 3,31 5( 7,04 91 5,56 0o 0,00
ziniasklaidoje, reklamos

6. |Sunku derinti darba (moksla) 2| 1,04 1 0,83 1 1,41 2] 1,23 0| 0,00
su sporto pratybomis

12. |Kokias lankote organizuotas sporto pratybas?

1. [Mokamas sporto pratybas 7| 63,64 71 70,00 0f 0,00 71 71,78 0 0,00

2. | Pratybas sveikatos mokykloje, 327,27 21 20,00 1]100,00 1| 11,11 21100,00
klube

3. |Treniruotes sporto mokymo 1 9,09 1{ 10,00 of 0,00 1| 11,11 o 0,00
istaigoje (nemokamai)

4. |Papildomojo ugdymo sporto 0| 0,00 0] 0,00 0] 0,00 0] 0,00 0] 0,00
pratybas mokymo jstaigoje

5. |Treniruotes sporto klube 0 0,00 0] 0,00 0| 0,00 0f 0,00 0f 0,00

13. |Kiek kartu per savaite lankote organizuotas sporto pratybas?

1. |1-2kartus 101 90,91 10(100,00 0] 0,00 91100,00 1| 50,00

2. |3-4 kartus 1 9,09 0] 0,00 1(100,00 0] 0,00 1| 50,00

3. | Daugiau kaip 4 kartus 0] 0,00 0] 0,00 0] 0,00 0] 0,00 0] 0,00

14. |Kiek iS viso valandu per savaite organizuotai sportuojate?

1. |Iki 2 val. 10 90,91 10]100,00 0| 0,00 91100,00 1| 50,00

2. |Iki 3 val. 1 9,09 0| 0,00 1(100,00 0] 0,00 1| 50,00

3. |4 val.ir daugiau 0 0,00 0] 0,00 0| 0,00 0 0,00 0 0,00
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Tarp ju

Atsakeé

Igll'l\r?l% Klausimai ir atsakymai Moterys Vyrai gyltl/[elflitt)(j)ai gylégrllrtr:)c]?ai
. - - ~ - -
V%:O Proc. V%:O Proc. Vilsso Proc. V%:O Proc. V%:O Proc.
15. | Su kokiomis problemomis susiduriate lankydamas organizuotas sporto pratybas?*
1. |Nepakankama medicininé 7| 63,64 7170,00 of 0,00 777,78 of 0,00
prieZiiira
2. | Skurdi sporto materialiné baze, 2| 18,18 1{10,00 11100,00 0f 0,00 21100,00
triiksta reikalingo inventoriaus
3. |Nepakankamai informacijos 1 9,09 1{10,00 of 0,00 111,11 of 0,00
apie kiino kultiirg ir sporta
pateikia Ziniasklaida
4. |Sunku suderinti moksla (darba) 1| 9,09 1[10,00 0| 0,00 111,11 0| 0,00
su treniruotémis
5. | Truksta sporto metodinés 0| 0,00 0] 0,00 of 0,00 0 0,00 of 0,00
literatiiros
6. |Mazai organizuojama stovykly, 0| 0,00 0] 0,00 of 0,00 0 0,00 of 0,00
varzyby
16. |[Kas pataré savarankiSkai mankstintis ar lankyti organizuotas sporto pratybas?*
1. |Pats nusprendé 110| 50,46 66 (44,00 441 64,71 96|51,34 14| 45,16
2. |Medicinos darbuotojai 82| 37,61 63142,00 19| 27,94 661 35,29 16| 51,61
3. |Ziniasklaida 10| 4,59 7| 4,67 31 441 10| 5,35 0| 0,00
4. |[Tévai 8| 3,67 8| 5,33 0] 0,00 8| 4,28 0| 0,00
5. |Draugai 7] 3,21 5] 3,33 2] 2,94 6| 3,21 1 3,23
6 [Mokytojai, déstytojai 1] 0,46 1| 0,67 0] 0,00 1] 0,53 0| 0,00
7. | Sporto treneris 0| 0,00 0| 0,00 0 0,00 0f 0,00 0| 0,00
17. |Kokios svarbiausios priezastys nulémé Jusu nora savarankiskai mankstintis arba lankyti
organizuotas sporto pratybas?*
1. |Noras tobulinti savo fizines 157 95,73| 102|93,58 551100,00| 134|95,04 23(100,00
galias, gerinti sveikata, didinti
darbinguma
2. |Noras siekti dideliy sportiniy 71 4,27 71 6,42 0f 0,00 71 4,96 0| 0,00
rezultaty
3. | Tai reikalinga profesin¢je 0| 0,00 0l 0,00 of 0,00 0f 0,00 0o} 0,00
veikloje
18. |[Kiek daugiausia 1éSu per ménesi skiriate sporto paslaugoms apmokéti?
1. | Visai neskiria 3] 75,00 2166,67 1{100,00 1{50,00 21100,00
2. | Skiria iki 50 Lt 1] 25,00 1/33,33 0] 0,00 150,00 0| 0,00
3. |[Skiria iki 100 Lt 0| 0,00 0] 0,00 0] 0,00 0| 0,00 0| 0,00
4. |Skiria iki 200 Lt 0| 0,00 0] 0,00 0] 0,00 0| 0,00 0| 0,00
5. [Skiria 200 Lt ir daugiau 0] 0,00 0| 0,00 0f 0,00 0f 0,00 0| 0,00
19. [Dél kokiu priezasc¢iu Jus nesimankStinate, nesportuojate?*
1. | Dél silpnos sveikatos 549| 45,67 335|4545| 214| 46,02 321|46,19( 228| 44,97
2. |Neturi noro, energijos ir valios 4541 37,77 288139,08| 166| 35,70 245|35225| 209| 41,22
3. | Domisi kitomis laisvalaikio 81| 6,74 451 6,11 36| 7,74 61| 8,78 201 3,94
formomis
4. |Nevertina sporto jtakos 47( 3,91 32| 4,34 151 3,23 32| 4,60 15( 2,96
sveikatai
5. |NeiSugdé kano kultiiros ir 441 3,66 221 2,99 22( 4,73 23] 3,31 21 4,14
sporto poreikio §eima, mokykla
6. |Brangios sporto paslaugos, néra 19| 1,58 101 1,36 9( 1,94 121 1,73 7( 1,38
1€Sy
7. | Dél didelio mokymosi (darbo) 71 0,58 41 0,54 31 0,65 1| 0,14 6| 1,18
kriivio
8. |Netenkina esama skurdi 1 0,08 1{ 0,14 of 0,00 0f 0,00 1] 0,20
materialiné sporto bazé

* Buvo galima Zymeéti 2 atsakymy variantus.
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3. ISVADOS IR PASIULYMAI

Isvados

Tyrimo rezultatai suteikia pakankamai daug visiSkai naujos informacijos, kuri gali padéti, kad
dabar rengiamos ir jgyvendinamos programos realiau atspindéty dabarting situacija, tuo pat metu
tapty labiau suprantamos ir priimtinos tiems, kam jos taikomos. Tai savo ruoztu gali tapti prielaida,
kad tos programos leis pasiekti geresnj rezultata. Prie tokios informacijos pirmiausiai priskirtini
duomenys apie savarankiskai sportuojancius gyventojus ir apie priezastis, dél kuriy didesnioji dalis
visuomenés nesimankstina ir nesportuoja.

Pasiulymai:

1. Tokie tyrimai galéty buti atlieckami kas ketveri metai. Toks laiko tarpas leisty ivertinti vyk-
domy programy rezultatus, nes daugelis programy rengiamos keturmeciams. Laikmecio reikalavi-
mai visada iSkels naujy poreikiy, taciau tam, kad biity galima nustatyti poveikio priemoniy rezulta-
tus, anketos klausimy struktiiros pokyc¢iai neturéty ardyti testinumo.

2. Dél palyginti nedidelio skaiciaus apklausty studenty ir pakankamai didelés moksleiviy po-
reikiy specifikos, priklausancios nuo jy amziaus, iy respondenty grupiy tyrimus reikéty testi. Tai
darytina kuo greiciau, kad nepasenty Sio tyrimo duomenys. Anketa taip pat galéty buti pakoreguo-
ta atsizvelgiant i tiriamyjy specifika.

3. Savivaldybiy sporto organizacijos, norincios turéti duomenis pagal teritorijas, galéty papil-
domus tyrimus atlikti naudodamos ta pacia anketg. Tiems, kas tuo uzsiims, bus suteikta galimybe

pasinaudoti Lietuvos sporto informacijos centre saugomomis anketomis, kurios liko sukomplek-
tuotos teritoriniu principu.
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